
                                                                                                     
* Sala Ayuntamiento: Pilates y Yoga         * Salón Parroquial: Karate, G. 3ª Edad, Defensa Personal y Zumba       * Pabellón Polideportivo: Patinaje, Multideporte, Tenis, Fútbol Sala y Running  

 
     *  Las actividades deportivas comenzarán el 2 de Octubre de 2017 

     *  Organiza: Ayuntamiento de Villafranca de Ebro  

                    S.C.D. Mancomunidad Ribera Izquierda del Ebro 

ACTIVIDADES DEPORTIVAS         VILLAFRANCA DE EBRO  2017-18 

HORARIO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO 

16:00-17:00 Pilates  Pilates    

17:00-18:30     Patinaje 

Natación 
Invernal 

 

- Bebés 
 - Niños 

    - Adultos 

17:30-18:30       

18:00-19:00  Karate    

19:00 – 20:00 Running  Running   

20:00-21:30     

Yoga 

 

20:30-21:30 Running Aerozumba  Aerozumba  

www.mrie.es 
scd@mrie.es 


